INSTITUT OFTALMOLOGIC

Responeu cadascuna d’aquestes situacions segons la conducta del nen/a:

Sl

Es queixa de visio borrosa i/o doble quan llegeix o escriu.

Es queixa de mal de cap i/o li fan mal els ulls quan llegeix o escriu.
Gira, acluca i/o es tapa un ull quan llegeix o escriu.

S’acosta i/o inclina el cap excessivament quan llegeix o escriu.
Mou el cap excessivament per seguir el text de lectura.
Parpelleja excessivament, es frega i/o li piquen els ulls.

Té dificultats per concentrar-se i/o es distreu quan llegeix.
Necessita molta estona i/o té dificultats per fer els deures.

Es distreu quan fa els deures.

Té dificultats per entendre el que llegeix.

Es salta linies i/o es perd quan llegeix o escriu.

Confon paraules similars i/o inverteix algunes lletres o paraules.
Té dificultats en Uescriptura i/o per copiar de la pissarra.

Té dificultats en les activitats esportives i/o per orientar-se en Uespai.

Resultats:

NO

Si s'ha respost afirmativament a més de dues situacions, podria ser que el nen/a tingués

algun problema visual interferint en el seu rendiment escolar. En aquesta situacié es

recomana una revisié optometrica i oftalmologica per descartar possibles problemes, fer

un diagnostic i plantejar el tractament més adient.
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